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Catalogue de
formations
59 formations professionnelles, en présentiel ou à
distance, partout en France. Chaque parcours est
adapté à votre contexte avant le premier jour.
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C O M M E N T  Ç A S E  PA S S E

L E  P R I N C I P E

Ce catalogue présente l’ensemble de nos formations. Les tarifs indiqués sont des tarifs de
départ en inter : le prix définitif dépend du format retenu, du nombre de participants et de
votre prise en charge. Un devis précis vous est remis après un audit gratuit et sans
engagement.

Q U AT R E  É TA P E S ,  U N  S E U L  I N T E R L O C U T E U R

01
Vous nous dites votre objectif
Par téléphone ou par le formulaire. Un conseiller vous aide à
choisir le domaine, le format et la durée.

02
On part de votre niveau
Un test de positionnement en amont permet d’adapter le
programme à vos besoins réels.

03
Vous vous formez
En présentiel ou à distance, avec un formateur expert, des
échanges et des mises en pratique.

04
On mesure la progression
Contrôle continu des acquis, et une équipe disponible avant,
pendant et après la formation.

C E  Q U ’ I L  FA U T  S AV O I R

Délais d’accès
Comptez 3 à 4 semaines entre la validation du devis et le
premier jour, le temps de caler les dates, le financement et le
test de positionnement.

Financement
OPCO, plan de développement des compétences. Nous
montons le dossier avec vous.

Accessibilité
Notre référent handicap étudie avec vous l’adaptation du
rythme, des supports et du format avant l’inscription. Chaque
adaptation est définie au cas par cas.

Sur mesure
Aucun parcours de ce catalogue n’est figé : les contenus
sont ajustés à votre secteur, à vos outils et à vos situations
de travail.

L E S  D O M A I N E S

Commerce et relation client 6 formations Communication 3 formations

Management 7 formations Digital et outils 10 formations

Développement personnel 5 formations Bureautique 4 formations

Compétences professionnelles 24 formations



N O S  F O R M AT I O N S

C O M M E R C E  E T  R E L AT I O N  C L I E N T

6 formations

FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Construire une relation client durable et performante 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 2 396 €

Devenez un meilleur prospecteur téléphonique 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 990 €

Maîtriser les fondamentaux de la vente : les étapes clés
de l’entretien de vente

14 h Présentiel · Distanciel À partir de 3 590 €

Merchandising 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 690 €

Neurovente : comprendre les mécanismes d’achat et
améliorer ses performances commerciales

7 h ou 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 2 995 €

Techniques de vente : approche neurovente 7 h ou 14 h ou 21 h Présentiel · Distanciel Sur devis

C O M M U N I C AT I O N

3 formations

FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Améliorer votre anglais professionnel 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 690 €

Améliorer votre communication au sein de l’entreprise 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 990 €

Anglais : maîtriser les termes professionnels 2 jours Présentiel · Distanciel À partir de 1 990 €

M A N A G E M E N T

7 formations

FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Comment manager efficacement son équipe ? 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 290 €

Gestion des ressources humaines 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 699 €

Gérer et optimiser une restructuration de société 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 490 €

Leadership : comment renforcer ses compétences managériales ? 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 990 €

Les clés d’une gestion de projet performante 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 890 €



FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Management : manager avec la méthode DISC 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 890 €

Tutorat : réussir sa mission d’accompagnement 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 890 €

D I G I TA L  E T  O U T I L S

10 formations

FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Comment intégrer l’intelligence artificielle dans mon activité
professionnelle ?

7 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 190 €

Communication digitale et stratégies sur les réseaux sociaux pour
les entreprises

14 h Présentiel · Distanciel À partir de 399 €

Communiquer sur les réseaux sociaux pour promouvoir sa TPE 21 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 990 €

Gestion de l’outil informatique 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 990 €

Google Workspace : maîtriser les bases des outils collaboratifs 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 2 990 €

Initiation à AutoCAD LT : maîtriser le dessin technique 2D 21 h Présentiel · Distanciel À partir de 2 990 €

Intégrer la cybersécurité dans son entreprise 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 990 €

SEO et Google Ads : optimiser la visibilité de votre site web 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 3 490 €

SketchUp et Enscape 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 6 000 €

WordPress : initiation 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 590 €

D É V E L O P P E M E N T  P E R S O N N E L

5 formations

FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Booster sa productivité grâce à l’alimentation 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 590 €

Comment améliorer son bien-être au travail ? 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 290 €

Comment mieux gérer et optimiser son temps de travail pour être
plus efficace ?

7 h Présentiel · Distanciel À partir de 590 €

Gestion du stress : comprendre, réguler ses émotions et renforcer
sa résilience

7 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 990 €



FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Mieux gérer les profils psychologiques complexes 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 290 €

B U R E A U T I Q U E

4 formations

FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Excel – niveau 1 : initiation 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 990 €

Excel – niveau 2 : perfectionnement 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 990 €

Excel – niveau 3 : expert 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 990 €

Pack Office : initiation 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 990 €

C O M P É T E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

24 formations

FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence – niveau 1
(AFGSU 1)

14 h Présentiel · Distanciel À partir de 290 €

Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence – niveau 2
(AFGSU 2)

21 h Présentiel · Distanciel À partir de 490 €

Barista : maîtriser les gestes et les techniques du café 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 990 €

Certibiocide désinfectants professionnels – TP2, TP3 et TP4 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 190 €

Facturation électronique : mise en œuvre et contraintes fiscales 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 790 €

Foreuse micropieux vertical 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 5 700 €

Gestes et postures : prévenir les TMS et sécuriser les pratiques de
manutention

7 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 490 €

Habilitation électrique BS / BE Manœuvre 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 490 €

Hygiène alimentaire en restauration commerciale 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 349 €

Initiation au massage bien-être 21 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 300 €

Initiation à la plomberie pour constructeurs de roulottes 35 h Présentiel · Distanciel À partir de 4 990 €

Initiation à l’œnologie 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 599 €



FORMATION DURÉE FORMAT TARIF

La sûreté en milieu professionnel 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 590 €

Loi ALUR 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 615 €

L’art de la mixologie 21 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 490 €

Manipulation des extincteurs (MDE) 2 h Présentiel · Distanciel À partir de 450 €

Micro-soudure générale 70 h Présentiel · Distanciel À partir de 3 990 €

PSC1 – Prévention et secours civiques de niveau 1 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 79 €

Prothésiste ongulaire 28 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 300 €

Référent en matière de lutte contre le harcèlement 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 490 €

Sauveteur secouriste du travail (SST) : intervenir en situation
d’urgence et prévenir les risques professionnels

14 h Présentiel · Distanciel À partir de 349 €

Sauveteur secouriste du travail (SST) – recyclage 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 99 €

Sensibilisation aux risques professionnels 7 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 600 €

Œnologie : découverte à perfectionnement 14 h Présentiel · Distanciel À partir de 1 190 €



PA R L O N S  D E  V O T R E  P R O J E T

L A S U I T E

Dites-nous où vous en êtes et ce que vous visez. Un conseiller vous rappelle, analyse votre
besoin et revient sous une semaine avec deux à trois propositions chiffrées.

Audit gratuit, sans engagement
Par téléphone ou chez vous, partout en France.

09 70 70 01 03

Construire mon programme
Trois questions en ligne, et nous revenons vers vous avec un
parcours sur mesure.

formezvoo.com/construire-mon-programme
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